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MoscHuTeNnbHasa 3anucka

B nmporpammy  BKIOYEHO HE TOJBKO OOJIbIIEE  KOJMYECTBO
YIPAKHEHUH U1 pa3BUTUS TEXHUKHM BpALLCHHS, pa3pabdOTKU TMabLEBOMN
TEXHUKH, TPBIKKOB, HO U O0OJbllIee KOJUYECTBO BPEMEHM ISl JIYUILEro
YCBOEHHUS JIEMEHTOB KJIACCHYECKOI0 TaHIIA.

B mnpouecce paboThl I0KEH CTPOro COOMOAATHCSA MPUHLMUIT «OT
MPOCTOTO K CJIOKHOMY». ba30BbI€ YMEHHS W HaBBIKH, C()OPMUPOBAHHBIE Y
yYalluXcs Ha NMEPBOM rogy OOy4eHHsA, B AAJIBHEUIIEM COBEPIUEHCTBYHOTCA.
VBenu4eHrne Harpy3kd B TEUYEHHE BCEro nepuoga OOy4eHHs MPOU3BOIAUTCS
IUIAHOMEPHO U MOCTENEHHO: UMEHHO
[IOCTEIEHHOCTh apAHTUPYET MPABUJIBHOE PAa3BUTHE MBIIIEYHOIO armapara,
NPEIOXPAHAET OT TPABM CBSI3KH U CYCTaBBI. Y CJIOKHEHHUE JICKCUKH, BBEICHUE
HOBBIX TE€XHMYECKMX IPUEMOB JOJKHBI OBITH TaKK€ IOAMOTOBJIEHBI BCEM
MpeablIy UM X0I0M 00yUYEHUS.

B xaxnom kiacce, Hapsay C M3YYEHUEM HOBBIX JIBUKEHUU, TOJDKEH
3aKpeIUIATECSA NPORAECHHBIN MaTepual. {1 3Toro ero HeoOXOAUMO BKIIFOYATh
B 0ojiee Cl10’kHbIe KOMOMHAUMHU, KOTOPBIE BHIPAa0aThIBAIOT MBILIEUHYIO CHILY,
YCTOMYUBOCTh, KOOPJAWMHALIMIO IBUKEHUN, @ TAK¥KE BBIHOCIUBOCTH U BOJIIO K
NIPEOI0JIEHUIO TPY AHOCTEM.

B mnpornecce 3aHATUI HEOOXOAMMO BOCHUTHIBATH Y yYaIllUXCSl YMEHUE
NPaBWIbHO BOCIPUHUMATH MY3BIKAJIBHOE CONPOBOXKICHUE, IIOHUMAThL U
nepenaBarh COMAEpPIKAHWUE MY3bIKM B TaHLE, JA00MBATHCS BBIPA3UTEIIHLHOIO
UCIIOJIHEHUS (YTO BO3MOXKHO TOJIBKO TIPU XOpPOLIO Pa3BUTOM TEXHUKE
UCIIOJIHEHUA), pa3BUBaThb YyBCTBO aHcamOIIsi W yMEHHE  BIAACTh
[IPOCTPAHCTBOM.

[IpennogaBatens ¥ KoHUEepTMEWcTep 00sA3aHBl TLIATENIBHO OTOMpATh
MY3BIKAJIbHbIN Marepuall, HAaCBHILEHHBIN 00pa3HO-3MOLMOHAIBHBIM
COJIEp)KaHMEM, BKJIOYAsi B HEro MPOU3BEICHHS PYCCKOM U 3apyO0exHOMU
KJIACCUKHM, JIy4yllue oOpas3lbl COBPEMEHHOW My3bIKM. B cOOTBETCTBUH ¢
My3BIKQJIBHBIM ~ MaT€pUaJOM  COCTAaBJIAIOTCA  KOMOMHALUH, KOTOpPbIE
YCII0XKHSAIOTCA 10 MEpe Nepexo/ia yyaumxes U3 Kjiacca B Kiacc.

Homepa, nocTaBjeHHbIE Ha OCHOBE KJIACCHYECKOr0 TaHla W
[IpEAHA3HAYEHHBIE U1 BKJIKOYEHUS B [IPOrpaMMy KOHUEPTHBIX BBICTYILICHUNA,
JOJDKHBI COOTBETCTBOBATH IMPOTPAMMHBIM TPEOOBAHMAM M BO3MOMKHOCTIM
yYalUXCs ONPEEIIEHHBIX KJIACCOB.

[Iporpammoii mpenycMoOTpeHsl cleayromue (GopmMbl MPOMEKYTOUHON
aTTeCTALMA  yYaIIUXCA: KOHTPOJIBHBIE YDOKHM, BBICTYILIEHHS B OTYETHBIX
KOHLIEpTax OTACJICHHNs, HTONOBBII JK3aMEH.



1-# Knhacc.

VyE GHD - TEMATU TUYEC KT - [IARH

Kon — Bo yacos

Ne Tema TeopeTuuy. MpaKTny.
3 Mo3uumm Hor 1,2,3,4. 1
¥ & MoarorosutensHoe

NONOXKEHUe U NO3ULUKN PYK; 3

1,2,3 (BHayane usyvaerca Ha

cepeauHe 3ana Npu HENONHOM

BbIBOPOTHOCTH HOT).
3 Demi — plies 8 1,2,3,4 no3nuumu. 3
4. Battements tendus:

- W31 no3uuun B CTOPOHY, 3

Brnepea, Ha3ap;

C demi—plieno 1
NO3ULUKN B CTOPOHY,
Bnepej, Hasag,;

M3 5 no3numu B CTOPOHY,
Brnepepa, Ha3ap,;

C demi—plieno 5
NO3ULMUKN B CTOPOHY,
Bnepea, Ha3aj,;

C onyckaHuem nNATKU BO
2 no3uumio u3 1 u uss
no3unuuu;

C demi - plie Bo 2
nosuuunu 6e3 nepexoaa
M C Nepexoaom ¢
OrnopHOM HOrM (M3 1M 5
no3uumnu);

Passé par terre
nposeAeHne HOru
Brnepea v Hasag yepes 1
NO3ULUMIO.




10.

‘5 2

: & A

1.

MoHATMe HanpaBneHun en
dehors et en dedans.

Demi rond de jambe par terre
en dehors et en dedans.

Rond de jambe par terre en
dehors et en dedans.

Battements tendus jetes:

- wn31l,5no3muymnn B
CTOPOHY, BBEpPX U Ha3a4;

- cdemi-plieNo1un5s
NO3ULN B CTOPOHY ,
BnepeAa v Hasaz;

- piques B CTOPOHY,
Bnepea U Ha3aga.

MonoxeHue HOru
sur le cou-de-pied, Bnepegs,
Ha3ap u obxsaTHoe.

Battements frappes B CTOpOHY,
Bnepea, v Ha3ag,.

Releve Ha nonynanbuax no
1,2,5 no3uuuum, C BbITAHYTHIX
Hor u ¢ demi — plies.

Battements tendus — soutenus
Brepes, B CTOPOHY U Ha3aa.

Preparation 0na rond de
jambe.




14.

15.

16.

ar;

18.

19.

20.

21.

22.

Battements fondus B CTOpOHy,
Brepea n Ha3aj HOCKOM B Mo,
nosaHee Ha 45°.

Petits battements sur le
cou-de-pied nepeHoC HOru
PaBHOMEpHbI, No3aHee ¢
aKLLeHTOM Bnepea u Ha3aga.

Battements doubles frappes
HOCKOM B NOJ,B CTOPOHY,
Bnepes u Hasag, nosaHee Ha
45°,

Grands plies no 1,2,3
no3uumn.

Battements releves lents n3 1,2
MO3ULUN INLLOM K CTaHKY U
60KOM y CTaHKa.

Mepernbbl Kopnyca Hasaa u B
CTOPOHY (MLOM K CTaHKYy).

Mo3numm pyk: 1,2,3;
NOAroTOBUTE/IbHOE
NONOXEHMe.

MoKknoH.

Demi - plies no 1,2,5 no3uuuu.




3.

24.

Za.

26.

27

28.

25.

30.

31

Battements tendus:

- u31wn5Snosvuuns
CTOpPOHY, Bnepea u
Has3ag;

- cdemi-plieno 2
nosuuuu 6e3 nepexoaa
U C Nnepexoaom ¢
OMOPHOI HOTK.

Battements tendus jetes:

- u31wum5no3muun s
CTOpOHY , Bnepea, v
Ha3ag;

- ¢ demi - plie B CTOPOHy,
Brnepeg u Ha3aa,.

Demi rond de jambe par terre
et preparation et en dedans.

Monoxenue epaulement croise
et efface.

Port de bras 1,2,3 (3 no
YCMOTPeHuUIo neaarora).

Battements tendus — soutenus
B CTOPOHY,Bnepes un Hasaa.

Temps leve sauté no 1,2,3
NO3ULMUMK.

Changement de pieds.

Releve no 1,2,3 no3uuun.




3

33.

Pas echappe 8o 2 no3uumu (13
1u 5 no3uyum).

Pas de bourree en face ¢
nepemeHoi Hor. HaunHaercs
U3YHEHWUE IMLIOM K CTaHKYy.

Bcero 33 vaca.



| knacc

OcHoBHOM 3aja4eil MepBOro Kjiacca SIBJISETCs MMOCTAaHOBKA HOT, KOpITyca, PYK,
TOJIOBBI B IIPOLIECCE YCBOCHHUS OCHOBHBIX JIBM)KEHUN KJIACCHYECKOr0 HK3epCUca y CTaHKa
U Ha CepelMHe, pPa3BUTHE JIIEMEHTAapHBIX HABBIKOB KOOPAWHALMM JBIWXKEeHHH. Bce
3JIEMEHTB] U3y4aloTCs JTUIIOM K CTaHKY.

Ha u3ydenue xaxaoro aneMeHTa Mo MporpamMme MepBoro Kjiacca M COCTaBJICHHS
KOMOMHAIMA y CTaHKa U Ha Cepe/InHe BBIIENAETCS 4 akaJeMUIeCKHUX JYaca B HeJIElTO.

JIK3epCHC YV CTAHKA
1. Tlo3unmwm vor I, II, 111, IV
2. TloxrorosurensHoe nojoxkeHue u nosuuuu pyk: I, II, III (BHavane u3ydaercs Ha
cepeauHe 3aJia P HEMOIHONW BEIBOPOTHOCTH HOT')
3. Demi-pliés B 1, 11, 111, IV no3uuuu
4.  Battements tendus:
— w3 | mo3uuuK B CTOPOHY, Biepe/l, Ha3ax;
— ¢ demi-plié no | no3unuu B CTOpOHy, BIepes U Ha3af;
— w3 V NO3ULKHU B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3al;
— ¢ demi-plié mo V no3uuuu B CTOPOHY, BIEpe U HA3a;
— ¢ onyckanueM 1ATkH Bo Il mozuumro u3 [ 1 u3 V nosuumu;
— ¢ demi-plié Bo Il mo3unuu 6e3 nepexoja U ¢ MEPEXOAOM C ONOPHON HOTU
(3 1 1 V mo3uiun)
— Passé par terre npoBeileHNE HOTHU BIlepe] U Ha3zajl yepe3 | nmozunuro.
[TousiTie HampaBlieHul en dehors et en dedans
Demi rond de jambe par terre en dehors et en dedans
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans
Battements tendus jetés:
— w3 [, V no3uuuu B CTOpOHyY, BBEPX U Ha3ajl
— ¢ demi-pliés mo | u V mo3unuu B CTOpOHY, BIepe]] 1 Ha3aj
— piques B CTOPOHY, BIlepe/ U Ha3zal
9. Tlonoxenue Horu sur le cou-de-pied, Bniepen, Ha3zaa U 00XBaTHOE
10.  Battements frappés B CTOpOHY, BIepe1 1 Ha3a/
11.  Relevé na nonynansuax mo I, I, V no3uumm, ¢ BEITAHYTHIX HOT U ¢ demi-pliés.
12.  Battements tendus-soutenus BriepeJi, B CTOPOHY U Ha3aJ.
13.  Préparation nns rond de jambe.
14.  Battements fondus B CTOpOHY, BIIepe] U Ha3aJ ] HOCKOM B IOJ, MO3/iHee Ha 45°
15.  Petits battements sur le cou-de-pied nepeHOC HOTM paBHOMEpPHBIH, MO3HEE C
aKIEHTOM BIIEpel ¥ Ha3a]l :
16.  Battements doubles frappés HOCKOM B I10JI, B CTOPOHY, BIIEpe U Ha3aj, [103Hee
Ha 45°
17.  Grands pliés no 1, 11, 111 no3utuu
18.  Battements relevés lents w3 1, Il no3uuuu 1U1IOM K CTaHKY ¥ OOKOM y CTaHKa
19. Tleperu0sl kopryca Ha3aJa U B CTOPOHY (JIMIIOM K CTAHKY)

e b b

Oa



JK3epcHc HA cepenHe 3a/1a
1. Tlosuuuu pyk: I, I, III; moAroTOBUTENBHOE MOJIOKEHHE
2. TloksoH
3.  Demi-pliés no 1, 11, V nozuuuu
4.  Battements tendus:
— w31 u V no3unuu B CTOPOHY, BIIEPE] U Ha3ax,
— ¢ demi-plié no I u V no3uuuu Brepesl, B CTOPOHY U Ha3all
— ¢ demi-plié no 11 nosuium Ge3 mepexoia u ¢ MEPEXO/IoM C ONIOPHOH HOTH
5. Battements tendus jetés:
— w31 u V no3unuu B CTOPOHY, BIiepel U Ha3al,
— ¢ demi-plies B CTOpOHY, BIIEpe/ U Ha3a
Demi rond de jambe par terre et préparation et en dedans.
TMonoxenue épaulement croisé et effacé
Port de bras 1, 11, 111 (111 mo ycMOTpeHHIO Meaarora)
Battements tendus-soutenus B CTOPOHY, BIIEpeJ U Ha3al.

0 00 N A

Allegro
1. Temps leve saute nio 1, 11, 111 nosuuuu

2. Changement de pieds

JK3epcuc Ha NaabUax
1. Relevé no 1, 11, III no3uuuu

2. Pas échappé Bo 1l nosuuuu (13 I 1 V nos3uuun)
3. Pas de bourrée en face c nepemeHoi Hor. HayuHaercs H3yHeHHE JHLOM K
CTaHKY

Memoouueckue pexomenoayuu
n ; &

Ipu mocTaHOBKE CTOMBI HYXKHO O0BACHUTD yHaIlUMCA, YTO CTONA CTOHT Ha TPEX
TOYKaX: MM3MHeL, GONBLION Manel, naTka. Takas MOCTaHOBKA NOMOXET H30exarh Tak
Ha3pIBAEMOT0 «3aBajia» Ha Gonpinoi nmanen. Takke pekoMeHayeTcss Ooblie BHUMAaHUA
ofpamarh Ha BBIBOPOTHOCTh HOT, JUIS 3TOr0 MOJIE3HO MoYame OOBSCHATH yHalluMCs
npaBuiIa ucronHeHus demi-plié u grand plié. Ocobo cneuTs 3a BRIXOAOM M3 grand plié
(«HOTHM BBIBOpauMBaeM ere Gonbliie, kKoraa Bcraem»). [Ipu paGore Han battements fondus
obpamare 0co6oe BHUMaHHE Ha ONMOPHYIO HOTy: OHa paboTaeT, Kak Tyras NpyXnHKa
(CKONBKO HU3, CTONBKO Bepx). [Ipu usyueHuu relevés lents MOXHO CKa3aTh y4allMMCs,
4TO K paboTaroleil Hore MPUBA3aH OTPOMHBIH LIAP, KOTOPHIH MOAHAMAET HOTY.

O6pasHble BBIpaXeHHs JIydile BOCIPHHHMAIOTCS AeThMH. I[Ipu H3yHeHHH
TIPEDKKOB HEOGXOMMO CIIETUTH 3@ TEM, YTOOBI €TH OTTAIKHBAIHCE OT I10J1a BCEeH HOTOM
(cromoit), 4ToGbI He OBLIO NPBDKKOB Ha MOMyNaiblaX, CHUILHO paborana nsaTka (Ans
yTOro nenaeM battements tendus ¢ HaXWMOM). PexoMeHOyeTCs TaKXe B CepeiuHe
5K3epCHUca y CTaHKa HCTIONHAT KOMILIEKC YIIpaXKHEHHH rOJIOBOH.



4 — 4 Knacc

VyEBHT - TEMATWUUEGK A NNAH

Tema

Kon — Bo yacos

TeopeTnu.

MpakTuy.

Demi — rond de jambe Ha 45 °
en dehors et en dedans Ha
nonynansuax, Ha demi — plie.

Battements fondus:
- Cplie —releve Ha 45° en
face
- Cplie - releve et rond de
jambe.

Pas tombe Ha mecTe ¢
noaynosopotom en dehors et
en dedans, pabo4as Hora B
NONOXeHuu sur de cou — de —
pied.

Battements releves lents et
battements developpes B0 Bcex
no3ax Ha NoaynasbLUax rno
YCMOTPEHMIO Neaarora.

Demi — rond de jambe et grand
rond de jambe developpe Ha
BCei ctone, en dehors et en
dedans.

3 —e port de bras c HOro#,
BbITAHYTOM Ha HOCOK Has3ag, (c
PaCTAXKKOM), C Nnepexoaom ¢
OnoOpo HOTW.

Grands battements jetes B
nosax.

1




10.

11

12.

13

14.

MonynosopoTbl Ha OAHOM HOre
en dehors et en dedans
- Pabortawuian Hora B
no3swumuu sur le cou — de
- pied
- CnoameHoOM HOMU

Preparation K tours sur le cou —
de — pied en dehors et en
dedans.

Tour w3 5 no3uuunun en dehors et
en dedans.

Demi — rond de jambe Ha 45°
en dehors et en dedans en face,
en tournant Ha % He BceM
crone.

Battements fondus c plie -
releve demi — rond de jambe
Ha 45",

3 —e port de bras:

- C HOroW, BbITAHYTOM Ha
HOCOK Bnepeau unm
Ha3apg Ha demi — plie

- (c pacTaxkoii) 6e3
nepexoga u ¢
nepexoA0om C ONopHOM
HOrW.

Pas de bourree ballotte Ha
effacee et croisee.




15.

16.

7,

18.

{3

21

%

Fr
L

Pas de bourree simple et
tournant en dehors et en
dedans.

Preparation « tours en dehors

et en dedans w3 1,2,4 no3muum.

Tours en dehors et en dedans
13 1,2,4 no3uuum (1 o6opor).

Pas glissade en tournant no %
u uenomy obopory (
NepBOHa4YaIbHO NPAMON).

5—eun6-e port de bras.
Battements releves lents et
battements developpes Ha 90°

B no3ax: croisee, effacee,
ecartee snepes, Ha3ag.

1,2,3 arabesques.

Grands battements jetes et
grands battements jetes
pointes 8 60nblwnx no3ax 4
arabesque.

4 — e port de bras.

4 arabesque HOCKOM B nos.

1



A

13

34

Sissonne tombee u B no3ax
Bnepeg v Hasaa.

Temps lie sante.

Pas ballonne 80O Bcex
Hanpas/IeHUAX U NO3ax, Ha
MeCTe 1 C NPOABUXKEHUEM.

Pas echappe battu.

Petit pas jetes C OKOHYaHUEM B
Ma/ieHbKKe no3bl.

Pas glissade B maneHbKunx
nosax snepeg, Hasaa u B
CTOPOHY.

Sissonne fermee Bo Bcex
Hanpas/AeHUAX U N03ax.

Sissonne ouverte en
face,sissonne ouverte par
beveloppe.

_Pas de basque snepea un

Hasaga.,

Pas de chat ¢ corHyTeimu
HOramm.

Pas echappe w3 2,4 no3nuuu.




" 36

33

39

43

Pas de bourree ballotte Ha
croisee et effacee.

Sissonne ouverte pas developpe
Ha 45° Bo BCex Hanpas/eHUAX U
no3ax (No ycMoTpeHuio
negarora).

Pas assemble soutenu en
tournant en dehors et en
dedans % oboporTa.

Preparation K tour u3 5
No3ULMUK.

Sissonne simple en tournant no
% w % obopora.

Tour n3 5 no3suuuu en dehors et
dedans (N0 yCMOTpeHuIo
neaarora).

Pas de bourree suivi en face B
ManeHbKuX 1 6onbLIMX NO3ax ¢
NPOABUXKEHUEM B CTOPOHY,
Bnepep, en tournant Ha mecre.

Pas glissade 8 no3ax

Petit pas jetes c
npoaBuXeHuem snepeg,
Ha3az, B CTOPOHyY, Apyras Hora
B MNOJIOXKEHUU

cur le coup — de — pied.




y8 | Sissonne simple en face,
| no3gHee B nosax.

Y6 | Temps lie par terre snepen u
Hasag,.

Bcero 6 ¢ yacos.



IV knacc

OcHOBHBIE 3aJa4yd YETBEPTOro Kiacca: IMOBTOPEHHE W 3aKpelUieHHe
MaTepHalia TPeThero Kjacca, MpoBepKa TOYHOCTH M YHUCTOTHI UCTIOJHEHUS IPONIEHHBIX
nBmwkeHud. PaboTta Ham BBIPa3UTEIBHOCTBIO I103, TIOJOXKEHUSMHU TOJIOBBI, pYK,
3aKpelieHue YCTOMUMBOCTH, JallbHEHIlee pa3BUTUE CHUJIbl U BBIHOCIMBOCTH 3a CYET
Harpy3kd B KomOMHanusix. B 4eTBepToM Kjlacce Ha CepeMHE 3aja YBEJIHYHUBaCTCs
Harpy3ka B aJa)kMO U YCIIOKHSETCA €ro IOCTPOEHUEe, HAYHMHAETCs HM3Y4YEHHE TYypOB H
3aHOCOK.

Ha wu3ydyeHuwe KaxJI0ro 3JeMeHTa II0 IporpaMme 4YeTBEpTOro Kjacca M
COCTaBJIeHHe KOMOMHAIIMK y CTaHKa ¥ Ha CepeuHe BhIEsAETCS 6 4acoB B HEJEIIO.

JK3epPCHC Y CTAHKA
1.  Demi-rond de jambe nHa 45° en dehors et en dedans na nonynansuax, Ha demi-

plié
2. Battements fondus:
— ¢ plié-relevé et demi-rond na 45° en face
— ¢ plie-relevé et rond de jambe
3. Pas tombé Ha MecTe ¢ TIOTYIIOBOPOTOM en dehors et en dedans, pabodas Hora B
TMI0JIOKEeHUH sur de cou-de-pied
4. Battements relevés lents et battements développés BO Bcex I03ax Ha
MOJTyTajIblaX o YCMOTPEHHIO IIe/larora
5. Demi-rond de jambe et grand rond de jambe développé na Bceii ctone, en dehors
et en dedans
6. 3-e port de bras ¢ HOroi, BBITSHYTOM Ha HOCOK Hazal (C pacTsXKOH), €
NePeX0/I0M C OIIOPHOM HOTH
7. Grands battements jetés B nosax
8. IlomymoBOpOTHI Ha OJIHOI HOTE en dehors et en dedans
- paboTarolas Hora B TIO3ULIUU sur le cou-de-pied
s C IMMOJMEHOM HOTHU
9.  Préparation K tours sur le cou-de-pied en dehors et en dedans
10.  Tour u3z V no3uuuu en dehors et en dedans

JK3epCHC HA cepe/inHe 3a/1a
1. Demi-rond de jambe na 45° en dehors et en dedans en face, en tournant na /s Ha

BCEU CTOIIE
2.  Battements fondus c plié-relevé demi-rond de jambe na 45°
3. Pas tombée ¢ npoasuxeHueM, paboTaiolias HOra B MOJNOXKEHUU sur le cou-de-
pied, HOCKOM B 11071 Ha 45°
4. 3-e port de bras:
- C HOTO, BRITSAHYTOM Ha HOCOK BIepe]] WK Ha3aj Ha demi-plié
- (c pacTsKKO#) Ge3 nmepexo/ia U ¢ Mepexo/IoM ¢ OIIOPHON HOTH
5.  Pas de bourrée ballotté na effacée et croisée



gl 8 LB

Pas de bourrée simple et tournant en dehors et en dedans

Préparation x tours en dehors et en dedans n3 1, 11, IV nosuuuun

Tours en dehors et en dedans u3 1, 11, IV mozuumu (I o6opot)

Pas glissade en tournant no ' u uenomy o6oporty (repBoHa4aaIbHO MPSIMOH )

5-e u 6-e port de bras

Battements relevés lents et battements développés ma 90° B mo3ax: croisée,

eﬂacee écartée Briepe]l, Ha3al:

12. L II, Il arabesques
13.  Grands battements jetés et grands battements jetés pointes B 6Gonpimmx mnosax IV
arabesque
14.  4-e port de bras
15. 1V arabesque HOCKOM B 1o
16.  Préparation tour n3 V no3uuuu en dehors et en dedans
17.  Préparation tour w3 11 no3uuuu en dehors et en dedans
18.  Pas jetés fondus c npoaBUKEHUEM BIIEPE] U Ha3a/l
19.  Temps lié ¢ nepernbom kopimyca
20.  Pas de bourrée 6e3 nepeMeHbl HOT
Allegro
1. Pas échappé na Il u IV no3uuwu u en tournant no ', /2 o06opota
2.  Double assemblé
3. Pas de chat
4,  Temps relevé c HOTO# B OJIOXKEHUHU sur le cou-de-pied
5. Sissonne en verte et sissonne en verte pas de reloppe Ha 45° BO BceX
HarpaBJIeHUsX U 1103aX
6. Sissonné tombée n B 03ax BIepe] U Ha3ajl
7. Temps lié sante
8.  Pas ballonné Bo Bcex HaIpaBICHUAX U [103aX, HA MECTE U C IIPOJABHIKEHUEM
9.  Pas échappé battu
10.  Petit pas jetés ¢ OKOHYaHUEM B MaJIEeHbKHE O3B
11.  Pas glissade B ManeHbKUX 1103aX BIIEPEJl, Ha3al U B CTOPOHY
12.  Sissonne fermée BO BceX HaNpaBJIEHUAX U 1103aX
13.  Sissonne ouverte en face, sissonne ouverte par développé
14.  Pas de basque Briepea v Ha3ax
15.  Pas de chat c cOTHYTBIMU HOTaMH

JIK3epCcHC HA NAJbIAX

£
Z
3.

4.
5.
6.

Pas échappeé us 11, IV nosunun
Pas de bourrée ballotté na croisée et effacée
Sissonne ouverte pas développé Ha 45° BO BCeX HampaBIeHHAX H ro3ax (Imo

YCMOTPEHHIO Iejarora)

Pas assemble soutenu en tournant en dehors et en dedans "> 06opoTa
Sissonne simple en tournant 1o 2 u /2 obopota
Préparation x tour 3 V TO3HULIHH

&



7. Tour w3 V no3unwu en dehors et dedans (1o ycMOTpeHHIO IIearora)
8.  Pas de bourree suivi en face B MaJIeHbKMX 1 OOJBIIMX 033X ¢ IPOJABMIKEHUEM B
CTOPOHY, BIIEPE]l, en fournant Ha MecTe
9. Pas glissade B no3ax
10.  Petit pas jetes c TPONBUKEHHEM BIIEpel, Hasald, B CTOPOHY, Apyras Hora B
TIOJIOXKEHUHU cur le coup-de-pied B o3ax
11. Sissonne simple en face, no3aHee B 1103ax
12.  Temps lié par terre Briepea U Ha3a/l.

Memoduyeckue pekomeHoauuu

[Ipu ucrnonsenuu adagio Ha cepeiiHe OYEHb BaXKE€H MEPEXOJ M3 IO3bI B I103Y.
Jlist 5TOro Iejaror J0JKEH MPU COCTaBleHnH koMOuHauy adagio 1e1uTh ee Ha bpa3ssbl,
B KOTOPHIX €CTh TIJIaBHble JBIDKEHMS U CBssywooue. To4HOE My3bIKalIbHOE
CONpOBOX/IEHHE obOecredynT yaobHoe mocTpoeHne komOuHanuu adagio. Torna
cpabaThiBaeT MPUHLMI «eCIH YIOOHO, 3HAYMT, NPABUJILHO, €CJIM MPABUIBHO, 3HAYHT,
kpacuBo». KpacoTa B MCTIONTHEHHH — IIeJTb KJIaCCHYeCKOro TaHua!

[Tpu paGote HajJ BpalleHueM He 3a0bIBaTh O IOJIOBE, HAPABIECHHOCTH B3IJIAMA.
[Ipu KpenmkuX ONOPHBIX HOrax Oeapa HE TOPMO3AT, BpAlleHHs, aKTHBHO paboraroT
BMECTE C IJIEYaMH.

I[Tpu paGoTe Haj MpBDKKAMH MOXHO HCTIONB30BaTh CJIEIYIOIIYI0 KOMOMHALHIO:
1Mo 8 MPLEDKKOB 1O CBOOOIHOM Mo3uLIMK B T.2, 4, 6, 8; MoBOpa4YMBasCh HallPaBo; 3aTeéM 110
4 mpBDKKa MO TEM K€ TOYKaM; 3aTeM To 2 NpbDKKa; 3aTeM mo I asa mosopota. Beio
KOMOHMHALIMIO TIOBTOPUTE B JIEBYIO CTOPOHY, COOCTBEHHO 1o ToukaMm 8, 6, 4, 2. Jlanuas
KOMOMHALMsI TOMOraeT BhIpabaThIBaTh CHITy HOT B allegro, opueHTalNIO B IPOCTPAHCTBE.
ITpu usyuenun IV arabesque oueHb BaXHO CIeIUTh 3a pabotoil cnubl. He ocnabnsth
BHUMAHHUS IIPH TIOJOXKEHHWM HOTW Haszald. JlnsA 3TOro moyie3Ho y CTaHKa Kak MOXKHO
GOJBILE MCIIONHATE 1103y Haszajl, NPOBEpss KaXIOro ydeHHKa oTaenbHo. [Ipu kpemkoi
pabodeil crivHe CIIEAUTH 3a IITACTHYHOCTHIO M MATKOCTHIO pyK. OOpaiiaTe BHUMaHHE Ha
TMOJIOKEHHE IOJIOBBI B Pa3/IMUHBIX IT03aX.

YeTBepThIH KIacc 3aKaHYUBAECTCS KOHTPOJIBHBIM YPOKOM U OTYETHBIM KOHLIEPTOM
OTJIENIEHHS, B KOTOPOM 00si3aTeIbHO MPUHUMAIOT Y4aCTHE yJaluecs YeTBEpToro Kiuacca.
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5-H1 KJjacc.
Y4yeOHO-TeEMAaTUYECKUH TIJIaH

No

Tema

Koi-Bo

qaCoOB

Teop.

[Ipakr.

Battenmets soutenus Ha 90 BO Bcex
HarpaBJIeHUX U [103aX, Ha BCEH CTONE U
Moy Tnaibliax.

Battements frappes et double frappes Ha

noJTynajbliaX ¢ OKOHYaHUEM Ha demi-plie

en face u B 1o3ax.
Flic-flac en face.

Rond de jamde en [ air en dehors et en
dedans na demi-plies.

Battements releves lents et battements
developpes en face:

- Ha MOJTynajiblax

- ¢ plie-releve

- ¢ plie-releve et demi-rond de jambe
en fase U3 MO3bI B 1103y

Demi et grand rond de jambe developpe
Ha MOJyTaJbliaX en face U U3 No3bl B
o3y.

Grand battements jetes developpes
(Msrkuii battements Ha BCeH CTOME)

Grand battements jetes passé par terre
gepe3 |1 mo3unuio ¢ OKOHYaHHEM Ha
HOCOK BNEpE WJIM Ha3a] M B MO3HI.




10.

It

1L

13

14.

5.

16.

18.

19,

20.

P §

Petit temps releve en dehors, en dedans
Ha BCel CTOIE U Ha MOJIynajblax

(preparation kK mUpyaTy).

Battements tendus, pour batterie.

Battements frappes et double battements
frappes ¢ okOHYaHUueM Ha demi-plie.

Battements tendus en tournant en dehors
et en dedans no 1/8, V4, 2 xpyra.

Battements tendus jetes en tournant no
1/8, %, ¥ kpyaa.

Rond de jambe na 45 u na demi-plie.

Battements soutenus na 90 en face u B
no3ax.

Flic-flac en face.
Battements releves lents 6 IV arabesque.
Battements developpes B IV arabesque.

Battements developpes ¢ demi-plies n
NEePEeX0I0M C HOTH Ha HOTY, en face U B
o3ax.

Demi-rond developpes en dehors et en
dedans W3 11035l B T103Y.

Pas tombe:

- Ha MECTE C MOJYNOBOPOTOM en dehors
et en dedans, paboTaronias Hora B
NI0JIOXKEHUU sur le coup-de-pied




22

23,

24.

29,
26.

27.

28.

29,

30.

3t

32

- U3 mo3bl B o3y 45 u 90 ¢
OKOHYaHHEM Ha HOCOK ¥ Ha 90 .

Grand battements jetes developpes en
face u B no3ax. |

Pas glissade en tournand no uenomy
000poTYy IO AUArOHAJIH.

Battements frappes et double ﬁ‘appes Ha
demi-plies.

Pas jete ¢ NpoaBUXEHUEM.
Pas ballonnee B no3zax.

Pas emboote Bniepén u Ha3an, sur le cou-
de-pied v Ha 45 .

Pas assemdle ¢ npoaBUKEHUEM C
puéMOB: pas glissade, mar — coupe.

Pas echappe en tournant no 11 u no IV
MMO3ULIMK Ha Y4 000poTa.

Pas jete B no3ax Ha 45 ¢ OKOHYaHUEM B
demi-plie.

Releves Ha oiHO# HOTe, ApyTras B
MIOJIOXKEHUH Sur le cou-de-pied v Ha 45 B
Pas3IMYHbIX 1103aX.

Pas assemdle soutenu en tournant en
dehors et en dedans/

Bcero 61 yaca.




V knacc

B nsiToM Kkiacce 3akperuisieTcst IporpaMMHBI MaTepuall 4YeTBEPTOro Kiacca.

OcHoBHBIE 3a1a4M: BeIPAaOOTKa YCTOMYMBOCTU Ha MOJyMAJblax, MPOAOJDKEHHE
paboThI HAZl YUCTOTOM, CBOOOON U BEIPA3UTENBHOCTHIO UCIIOTHEHHUS.

B V knacce BBOAUTCS HUCIHOJIHEHUE YIIPAXXHEHUN en fournant Ha CepelUHE,
adagio yCIIOXKHSETCA 3a CUeT HOBBIX IABH)XEHUN, NMPOUCXOIMUT JalIbHEHIEE OCBOCHHE
TEXHUKH fours U 3aHOCOK. [Ipomomkaercss pabora Haj MIACTHYHOCTHIO U TOYHOCTHIO
KOOPAMHAIIUY TIPH MCTIOJTHEHUH OONBIINX 1103 U fours, HaJl OT0KEHUEM PYK U T'OJIOBEIL.

Ha u3yyenue kaxxaoro snemMeHTa 1o nporpamme V roga o0y4eHus: ¥ COCTaBIEHUE
KOMOMHALIMHI y CTaHKa U Ha cepeIMHe BbleAeTCs 6 4acOoB B HEAEIIO.

JK3epPCHC V CTAHKA
1.  Battenmets soutenus Ha 90° BO Bcex HampaBJIeHHMsIX U I103aX, Ha BCel CTOIE U Ha
NoJynanbiax
2.  Battements frappés et double frappés Ha nonynanbiax ¢ OKOHYaHHEM Ha demi-
plié en face n B mo3ax
3. Flic-flac en face
4. Rond de jambe en [’air en dehors et en dedans na demi-plies
5. Battements relevés lents et battements développés en face:
—  Ha nojynajislax
— ¢ plié-relevé
— ¢ plié-relevé et demi-rond de jambe en face 13 110361 B TIO3y
6. Demi et grand rond de jambe développé Ha monynansuax en face W M3 Mo3bl B
no3y
7. Grands battements jetés développés (msrkuit battements Ha Bceli cToIIE)
8. Grands battements jetés passe par terre uepe3 | MO3ULUIO C OKOHYAHUEM Ha
HOCOK BIIE€pe]l WJIM Ha3aj U B [TO3bI
9. Petit temps relevé en dehors, en dedans Ha BCeW CTOINE W Ha MOJyNaJbLax
(preparation x nupyaTy)
10.  Battements tendus, pour batterie
11.  Battements frappés et double battements frappés c OkoH4YaHHEM Ha demi-plié.

JK3epcHC HA cepeIHHe 3a/1a
Battements tendus en tournant en dehors et en dedans no 1/8, V4, V2 kpyra
Battements tendus jetés en tournant no 1/8, "4, /2 xpyra
Rond de jambe na 45° u Ha demi-plié
Battements soutenus na 90° en face u B nozax
Flic-flac en face
Battements relevés lents B IV arabesque
Battements développés B IV arabesque
Battements developpes ¢ demi-pliés v riepexojoM ¢ HOTH Ha HOTY, en face U B
no3ax
9.  Demi-rond développés en dehors et en dedans u3 o3sl B 103y

0NN h WD~
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10.  Pas tombé:
— Ha MecTe ¢ mnoiaymnoBopoToMm en dehors et en dedans, paGotaromias Hora B
NoJI0kKeHUH sur le coup-de-pied
— U3 1036l B o3y 45° u 90° ¢ okoHYaHMeM Ha HOCOK U Ha 90°

11.  Grands battements jetés developpes en face n B mo3ax

12.  Pas glissade en tournand no uenomy o060poTy 10 AUaroHamu

13.  Battements frappés et double frappés na demi-pliés

Allegro
Pas jeté ¢ npoaBuKeHUEM

1
2.  Pas ballonnée B mo3ax

3. Pas embooté Bnepen u Ha3an, sur le cou-de-pied n Ha 45°

4.  Pas assemble ¢ nmpoasmxeHueM ¢ npueMos: pas glissade, mar - coupé

JK3epCHC HA NAJbIAX
1. Pas échappé en tournant nio 11 u o 1V no3uumu Ha ' o6opora
2. Pas jeté B no3ax Ha 45° ¢ okoHUaHUeM B demi-plié
3. Relevés Ha omuoil Hore, Apyras B IOJIOKeHUH Sur le cou-de-pied v Ha 45° B
pa3TUYHBIX [103aX.
4,  Pas assemblé soutenu en tournant en dehors et en dedans

Memoduyeckue pekomeHdauyuu

[Tpu u3ydyeHHH OONBLINX MPBDKKOB C MPOIBHKEHUEM HYKHO CIIEIAWTH 34 TEM,
YTOOBI:
— ObLI «TI0CHUT» B Oesipax;
— BO BpeMs UCIIOJIHEHUS CaMOr'o MPbIKKA JepKaTh 03y («HECTH ee»);
— 3HATh TOYHOE HampaBlIeHHUE MPBDKKA, T.€. 3HATh, KKy1a UIY».
IIpy MCMOJHEHMH 3aHOCOK BA)XXHO HOTH OTKPBIBATh Iepe]l yAapoM, €CIH HOTH
OTKPOIOTCS MIEpel yAapoM, TOTAa U 3aHocka Oyaet Gonee spkas.
[Tpu u3ydeHU: MPHDKKOB Ha MalblaxX Hy)KHO OYeHb CHIIBHO AepKaTh IIUKOJIOTKY,
HE pacIlycKas HH B KOeM cllydae CIUHY, Oelpa W >KUBOT JepXaTh MOATAHYThIMH. IIpu
9TOM He JOJIKHO OBITh HAINpsHKEHHs B pyKax, mee. CBobo/1a B pyKax H IlIe€ JOCTHraeTcs
TOJBKO TPH OCBOCHHHM TalbLEBOW TEXHMKHM, a TeXHHKa HapaOaTbIBAaeTCs IyTEM
MHOIOKpPATHOTO  MCIIOJHEHUs TmpocTediux ymnpaxHeHuil. He  pexomenmyercs
reperpyaTb KOMOUHAIIMU HA ypOKe 00MIMeM pasHOOOpa3HbIX IBUKEHHUH.
ITo OKOHYaHMM TMATOrO Kjacca Yy4Yalluecs CHAT 3K3aMeH 10 IIPeIMeTy
«Kmaccuueckuii TaHel», y4aCTBYIOT B OTYETHOM KOHLIEPTE OT/EJICHHUS.



Tema

Kon — Bo yacos

Teopetny.

MpakTny.

Battements developpes tombes
BO BCEX HANPaBAEHUAX U U3
no3bi B NO3y. '

Pirouette en dehors et en
dedans c npuema releve
(2 obopora).

Fouette 6e3 BpauieHua, aanee
no mepe yCBOEHUA C
BpauieHnem no 2-4 pasa c
OKOHYaHMEeM B CTOPOHY U
le-de-pied.

Grand battements jetes Ha
noaynanbuax Bo BCEX
HanpasAeHMAX U B NO3ax.

Battements foudus en tournant
Ha % .

Flic— flac en tournant et en
dedans en face u u3 no3sei 8
nosy.

Tours lents e no3ax: enepeo,
Ha3a0 — attitude, arabesque, 8
CMOopoHy - ecartee en dehors
et en dedans.

Temps lie Ha 45° u Ha 90° ¢

3




10.

¥ i

19

13.

14.

15.

16.

tour en dehors et en dedans.

Tours sur le cou-de-pied v tine-
bouchou c grand plie no 1,4
no3uumMAam, BO 2-0i NONOBUHE
roaa c OKOHYaHMeMm B No3y Ha
90°.

Grands battements jetes
balances 8 ctopoHy ¢ paboToi
Kopnyca.

HaknoHbl u nogvem B 1,2,4
arabesques.

Fouette wa 45°(4-8 pa3)

Grand assemble c npuemos:
pas coupe, pas glissade,pas
faili.

Saut de basque — BHauane
U3N1y4aeT no NpPAMown C npuema
coupe — war. 3aTem no
YCMOTPEHMIO negarora no
AVaroHanu c NpUemosB: pas
glissade, pas chasse, coupe —
war noapaa 4-8 pas.

Grand fouette saut c wara —
couepe Bnepej Ha croise B
nosel 1 arabeaque, atittede,
efface.




3,

18.

19.

20.

21.

MepekugHoe jetes ( entrelace).
BHayane usyuaerca no npamoii
C Wwara Kaxgoe orgenbHo. Mo
Mepe YCBOEHUA U3Y4aeTca no
AnaroHanu c pas chasse, pas de
bourree.

Pirouettes en dehors ¢ deage
o NPAMOW U NO AMAroHa u
(4-8 pa3)

Pirouettes en gegans c coupe -
wara no nNpAmMou u no
AnaroHanu (4-8 pas)

Tours fouettes na 45° (4-8) pas

MpbiKKKM Ha nanbuax: souete no
5 no3uuumu Ha mecte u ¢
npoaswxkexHnem; changement
de pied en face et en tournant
%, % Kpyra, pas nosbKu
Bnepes, Hasaz ¢
NpoABMKEHUEM Ha
epaulement croise et efface.

Bcero 66 yacos




VIl knacc

B cempMoM Kilacce 3akperuisercs MpOorpaMMHBIM MaTepuan LIeCTOro rozaa
o0y4deHwusl.

OcHoBHO#t 3amadell’ JAaHHOTO Kypca SBISETCS pPa3BUTHE CO3HATEIBHOCTH U
OCO3HAHHOCTH. B cenbMoM Kitacce MoJKeH OBITH BIpaOOTaH MPUHLMKII CO3HATEIBHOCTH
o0y4eHHss ¥ OCO3HAHHOCTHh HWCIIOJTHEHHS Ka)XIOTro [BUKEHHs, KaXI0H KOMOHMHAIIWH,
pacuIpeHre WHAWBHAYAIbHOTO UCIIOJTHEHHS, MOBBIIIEHHE YPOBHS NMPOpecCHOHATIBHON
MOATOTOBKH.

HMcnonHeHne Ha OCHOBe MPOMIEHHOrO MaTepuala B KJacce Ha Cepe/IMHe
xopeorpauyecKnux KOMIIO3HUIIMHI Ha KJIACCHYECKYHO0 MY3bIKY, BapHallMid U OTPBIBKOB U3
OaneTHBIX CIIeKTaK/IeH.

Ha wu3y4eHwe »S/eMEHTOB M COCTaBI€HHE TaHIEBAJIbHBIX KOMIIO3HMLIUH
BBIIEJIsIeTCsl 6 4acoB B HEZEIIO.

JK3epPCHC Y CTAHKA
1.  Battements développés tombés Bo Bcex HaIIpaB/IEHUAX U U3 O3kl B MO3Y
2. Pirouette en dehors et en dedans c npuema relevé (2 obopota)
3. Fouetté Ge3 BpallleHHus, Jajiee MO Mepe YCBOEHHUS C BpallleHHeM 10 2-4 pasa ¢
OKOHYaHHEM B CTOPOHY U sur le cou-de-pied
4.  Grand battements jetés Ha TIOTynanbliax BO BCEX HAIIPABJIEHUAX U B [103aX

JK3epCHC HAa cepe/IHHe 3aJ1a

1. Battements fondus en tournant va s

2. Flic-flac en tournant et en dedans en face U3 103bl B 1103y

3. Tours lents B no3ax: BIepe], Ha3ax - attitude, arabesque, B CTOPOHY — écartée en
dehors et en dedans

4.  Temps lié na 45° u Ha 90° ¢ tour en dehors et en dedans

5. Tours sur le cou- de-pied u tine-bouchou ¢ grand plie o 1, V nozunusm, Bo 2-ou
TIOJIOBMHE TOJla C OKOHYaHWeM B 1103y Ha 90°

6. Grands battements jetes balancés B cTopoHy ¢ paboTo# KopIryca

7. Haxmouns! 1 nogweM B I, I, IV arabesques

8. Fouetté Ha 45° (4-8 pa3)

Allegro
1.  Grand assemblé c npueMoB: pas coupé, pas glissade, pas faili

2.  Saut de basque — BHauaiie U3ydaeTcs IO MPSAMOH ¢ IpUeMa coupé — mar. 3aTeM
M0 YCMOTPEHHMIO Tejarora 1o JWaroHald ¢ NpUeMoB: pas glissade, pas chasse,
coupé — war nojapsa 4-8 pas.

3.  Grand fouetté saut ¢ mara — coupé BIepe]l Ha croise B 03sl | arabesque, atittude
efface

4. TlepexunHoe jetés (entrelacé). BHadane m3yuaercs IO NMpAMOM € miara Kaxjaoe
oTaenbHo. Ilo Mepe ycBOeHHs H3ydyaeTcs 10 JUaroHanmu ¢ pas chasse, pas de
bourrée

s



JK3epCHC HA NaJIblax
1. Pirouettes en dehors ¢ dégagé no npsimoit u o quaroHanu (4-8 pas)
2.  Pirouettes en dedans c coupé — mara no npsiMmoii u o auaroHanu (4-8 pas)
3. Tours fouettés na 45° (4-8 pa3)
4. Ilpepkku Ha manelax: soufe Mo V TMO3ULIMM HA MECT€ U C IPOABUKEHUEM;
changement de pied en face et en tournant ', '/a Kpyra, pas NOJIbKH BIEPe, Ha3al ¢
IpOABUKEHUEM Ha épaulement croisé et effacé.

Memoduyeckue pekomeHdauyuu

[Tpu wusyyenun fouetté cnemuth 3a paboroit pyk. OHM NOMOrarT BpalllCHHIO
ITyTeM TOYHOM (pUKCALIMH MOJIOKEHHUS.

[Ipu u3ydeHUM «epeKuHOrO» jeté odpaTuTh ocoboe BHHMaHHe Ha OPOCKOBYIO
HOTy, HOry OpocaTh HE BBEpX, HE IO KpPyry, a KaK Obl UCIOJIHAS «HOXHHULBI». BaxHo
TaKXe CJICAWTh 3a TeM, YTOOBI JIONMATKH HE «paclyCcKaluCh», CIHHA JOJDKHA OBITH
MPOTHYTa K HOTe.

[Ipu ucnonHenuu pas tombé u3 1o3sl B o3y Ha 90° criMHa KPemnKo AEpXKUTCS, HE
«pPAaCITyCKAIOTCs» JIOMATKH, PYKU MPUXOJAT B 03y OJHOBPEMEHHO ¢ HOFaMHU M I'OJIOBOM.
JI7iss 3TOro HY)XHO COCTaBJISITh KOMOMHALMU MPeAebHO MY3BIKaJlbHO, YTOOBI aKIIEHT B
MY3bIKQJIBHOM COMPOBOXAECHHH COBIIAJ C IIaBHBIM JBIKEHUEM (B JaHHOM ClIy4ae ¢ pas
tombé).

[Ipy WCTONHEHUM BpalleHW! MO JWAroHalM OOBSCHATH ydalUMCs, YTO Iepel
MCITIOJIHEHHUEM CepHit BpallleHuH Heo0X0AUMO:

— COBEpILIEHHO OCMBICJIEHHO JIepP)KaTh TOUKY I1a3aMH;

— roTOBUTH cebst He Ha 8 WM 16 fours o oxHOMY, a Ha 8 WM 16 3a OHO («TOYHO
3HA0, CKOJIBKO JIEJIaio»);

— CO3HATeNbHO OCTAHABJIMBATHLCS 10CJIE UCIIOJHEHUS CEPUM BPAILEHUH — JUISL 9TOTO
o0si3aTeNIbHO caenarth demi-plié mepen 1aroM B KOHEUHYIO 103y .

[To oxoH"yaHuM Kypca oOyueHus no npeamery «Kinaccuyeckuil TaHem» ydaluecs
CHAIOT BBIITYCKHOM 2K3aMeH 10 BCeMY Kypcy NpeaMeTa (Teopust U NpakTuka). B reuenne
CeIbMOro rojga oOOy4YeHHs TOTOBATCSH CaMOCTOSATENBbHO WIIM IIpH IIOMOIIM Iieaarora
xopeorpa(bﬂqecxne KOMIIO3UIIHHX H 3THOABI 10O JaHHOMY ITPpEAMETY U caaeTcsa 3K3aMEH I10
HCITOJTHUTEIECKOMY MacTepcTBY W kKommo3unuu TaHna. OlleHKka JaHHOrO 3K3aMeHa
BHOCHUTCS B CBHJIETENLCTBO 00 okoHYaHuu J[I1IN.
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